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Cher(e)s ami(e)s du Seigneur,
Cher(e)s ami(e)s de FTC (Foi, ténacité et courage),
Chers précieux et précieuses partenaires,

Jésus est VIVANT i
Jésus est RESSUSCITE

Devant le mystére de la résurrection de Jésus, nous avons deux choix : essayer de comprendre
pour croire ou croire pour comprendre. Le Petit Larousse définit « mystére » comme suit : « Vérité
de foi inaccessible a la seule raison humaine et qui ne peut étre connue que par une révélation
divine ».

Est-il possible de comprendre le mystére de la résurrection ?
Si nous tenons a comprendre le mystéere de la résurrection avec notre intelligence avant d'y croire,
nous courons le risque de ne jamais croire parce que nous ne pourrons jamais comprendre
entierement ce grand mystére. Mystére ne veut pas dire impossible a comprendre, mais plutét que
c’est une vérité dans laquelle par la méditation nous entrerons de plus en plus profondément et
gue nous ne pourrons jamais épuiser, jamais connaitre, jamais comprendre a cent pour cent.

Enracinés et fondés dans I'amour
« ... que le Christ habite en vos coeurs par la foi, et que vous soyez enracinés, fondés dans l'amour.
Ainsi vous recevrez la force de comprendre, avec tous les saints, ce qu’est la Largeur, la Longueur,
la Hauteur et la Profondeur, vous connaitrez 'amour du Christ qui surpasse toute connaissance, et
vous entrerez par votre plénitude dans toute la plénitude de Dieu » (Ep 3,18).

Vraiment une chose grande de croire a la résurrection
St-Augustin disait que : « croire que Jésus est mort, cela méme les paiens le croient ... tout le
monde le croit. Mais c’est chose vraiment grande de croire qu’ll est ressuscité. La foi des chrétiens,
c’est la résurrection du Christ ».

Les apotres ont cru sur des preuves
Les apOtres n’étaient pas du tout préparés au mystére de la résurrection. Jésus lors de I’épisode de
la tempéte apaisée (Mt 8,26) leur a méme dit : « Pourquoi avez-vous peur, hommes de peu de foi? »
Quand Marie de Magdala a annoncé aux disciples qu’elle avait vu Jésus ressuscité, on ne la crut
pas (Mc 16, 9-13).

Ces textes démontrent clairement que les apOtres n’étaient pas du tout préparés a imaginer la
résurrection et que, siils y ont cru, ce fut sur preuves. « Quand ils le virent ... » (Mt 28,17). « Ensuite,
il se manifesta aux Onze, alors qu’ls étaient a table ... » (Mc 16,14). « Quel est ce trouble et pourquoi
ces objections s’élévent-elles dans vos cceurs? Regardez mes mains et mes pieds : c’est bien moi!
Touchez-moi, regardez, un esprit n‘a ni chair, ni os, comme vous voyez que j’en ai » (Lc 24,38-39) et
« Le soir de ce méme jour qui était le premier de la semaine, alors que, par crainte des Juifs, les
portes de la maison ou se trouvaient les disciples étaient verrouillées, Jésus vint, il se tint au milieu
d’eux et il leur dit : “La paix soit avec vous”. Tout en parlant, il leur montra ses mains et son cé6té.
En voyant le Seigneur, les disciples furent tout a la joie » (Jn 20,19-20).



Comment les apbtres auraient-ils pu imaginer pareille histoire? Ils étaient pour la plupart des
hommes sans instruction. « Les chefs, les anciens et les scribes constataient ’'assurance de Pierre
et de Jean et, se rendant compte qu’il s‘agissait d’hommes sans instruction et de gens quelconques,
ils en étaient étonnés » (Ac 4,13). De plus, ils avaient eu peur quand Jésus fut arrété, la plupart
d’entre eux s’enfuirent. OU auraient-ils puisé le courage de proclamer a temps et a contretemps
que Jésus est vivant, qu’il est ressuscité s'’ils ne I'avaient pas vu, s'ils ne I'avaient pas touché, s'ils
n‘avaient pas eu la preuve de sa Toute Puissance?

En effet, Luc dans les Actes des apotres écrit : « C’est a eux qu’il s’était présenté vivant aprés sa
Passion; ils en avaient eu plus d’une preuve alors que, pendant quarante jours, il s’était fait voir
d’eux et les avait entretenus du Régne de Dieu » (Ac 1,3).

Croire et non interpréter de toutes sortes de facon
Celui qui a reposé sa téte sur le coeur de Jésus a écrit : « pour que vous croyez », non pas pour
gue vous les interprétiez de toutes sortes de fagon, mais pour que vous croyez. Les Saintes Ecritures
nous ont été données afin que nous y croyions et y adhérions de tout notre cceur. La Parole de
Dieu est Vérité, elle est Lumiére dans nos vies.

Et saint Pierre dans sa 2™ épitre a écrit : « En effet, ce n’est pas en nous mettant a la traine de
fables sophistiquées que nous vous avons fait connaitre la venue puissante de notre Seigneur Jésus
Christ, mais pour l'avoir vu de nos yeux dans tout son éclat » (2p 1,16). De plus, nous avons la
parole des prophétes qui est la solidité méme, sur laquelle vous avez raison de fixer votre regard
comme sur une lampe brillant dans un lieu obscur, jusqu’a ce que luise le jour et que Iétoile du
matin se léve dans vos cceurs » (2P 1,19).

St-Pierre termine son épitre par une mise en garde : « Eh bien, mes amis, vous voila prévenus :
tenez-vous sur vos gardes, ne vous laissez pas entrainer par les impies qui s’égarent et ne vous
laissez pas arracher a votre assurance! Mais croissez dans la grice et la connaissance de notre
Seigneur et Sauveur Jésus Christ. A lui soit la gloire dés maintenant et jusqu’au jour de I’éternité.
Amen » (2P 3, 17-18).

Joyeuses Paques! Le Christ est ressuscité! Il est vraiment ressuscité! Il est vraiment vivant! Amen!
Alléluia!

Lise

La messe du mois d’avril a vos intentions sera célébrée par I'abbé Jacques Kabasu-Bamba
le 17 avril : sainte Kateri Tekakwitha, 1" sainte autochtone d’Amérique du Nord.

Notre prochaine activité
aura lieu samedi le 16 mai 2026. L’abbé Damien Dewornu, vice-chancelier de |'archidiocése
Ottawa-Cornwall, sera notre conférencier. Salle paroissiale de |'église Saint-Gabriel, 55 rue
Appleford, Ottawa. C’est un 10 a 4 (16h). La messe du mois de mai sera célébrée par |'abbé
Dewornu lors de notre journée de ressourcement.

PENSEE A MEDITER AU COURS DU MOIS D’AVRIL
« Les portes du ciel s’ouvrent devant le Christ monté au ciel » S. Irénée

Jour apres jour, cherchons le Seigneur; qu’il mette en nous le désir de le suivre et de le servir.

En Jésus et Marie,
Lise Turbide

Présidente et membre fondateur

N° d’enregistrement de FTC pour émettre des recus pour fins de I'impot : 86464 1246 RR0001




